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  تب كيو و كشوري طاعون، تولارمي مرجع آزمايشگاه

  

 :عنوان سند

 اخذ نمونه از غدد لنفاويدستورالعمل 

 :شماره سند

21-LA-WI-033-00 

  شرح اقدام  تهيه كننده  تاييد كننده  تصويب كننده
شماره 

  بازنگري
 خيتار

  نام و سمت

 شهركي دكتر عبدالرزاق هاشمي

 رئيس آزمايشگاه

  نام و سمت

 اسمعيلي دكتر صابر

مسئول كنترل كيفي 

 آزمايشگاه

  نام و سمت

  احمد قاسمي

 كارشناس آزمايشگاه

  

 تدوين كلي 

 دستورالعمل

  

 

 

00 

 

 

10/02/1393  

  امضا  امضا  امضا

    نام و سمت نام و سمت نام و سمت

  امضا  امضا  امضا

    نام و سمت نام و سمت نام و سمت

  امضا  امضا  امضا

    نام و سمت و سمت نام نام و سمت

  امضا  امضا  امضا
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  تب كيو و كشوري طاعون، تولارمي مرجع آزمايشگاه

  دستورالعمل اخذ نمونه از غدد لنفاوي   

  LA-WI-033-21    :سند شماره

   00       :بازنگري شماره

  

در از غدد لنفاوي پونكسيون  آشنايي كاركنان بخش نمونه گيري با نحوه صحيحاين دستورالعمل  هدف از ايجاد :هدف از ايجاد) 1

  .مي باشد كشوري طاعون، تولارمي و تب كيومرجع آزمايشگاه 

  .اركنان ذيصلاح و با تاييد رئيس آزمايشگاه امكان پذير مي باشدبه پيشنهاد هر يك از ك ابازنگري اين سند بن) 1- 1

كليه كاركنان ملزم به كاربرد داشته و تب كيو و كشوري طاعون، تولارميمرجع آزمايشگاه  اين دستورالعمل در: دامنه كاربرد) 2

  .رعايت آن هستند

  : منابع)3

3-1) http://www.webmd.com/cancer/lymph-node-biopsy 

3-2) http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/003933.htm 

3.2) http://www.pennmedicine.org/encyclopedia/em_PrintArticle.aspx?gcid=003737 

 

  -  :تعاريف  )4

  :قداماتاشرح ) 5

  . به نمونه گيري وسايل لازم را آماده و كنترل كنيد قبل از شروع )5-1

همچنين فرد . توجه نماييد كه نمونه برداري از غدد لنفاوي بايد در شرايط كاملاً استريل و جراحي انجام گيرد) 5-1-1

  .نمونه گير بايد داراي تخصص لازم در زمينه جراحي باشد

  .نماييد فرد متقاضي را به محل نمونه گيري راهنمايي  )5-2

    .نام خانوادگي اطمينان حاصل نماييد قبل از اقدام به نمونه گيري، از هويت مراجعه كننده با پرسيدن نام و )5-3

  .گيرد هاي مخصوص و در شرايطي كاملا استريل صورت مي برداري با سوزن نمونه) 5-4
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  تب كيو و كشوري طاعون، تولارمي مرجع آزمايشگاه

  دستورالعمل اخذ نمونه از غدد لنفاوي   

  LA-WI-033-21    :سند شماره

   00       :بازنگري شماره

حسي، بيماري  د، حساسيت به ماده بيكن ميمثل داروهايي كه مصرف  بيمارقبل از انجام بيوپسي حتما از شرايط  )5-5

  .شويد انعقادي خون و يا شرايط مشابه مطلع

  .كنيدبيوپسي را ضدعفوني  ابتدا محل )5-6

  .ديكن حس  پوست روي غده لنفاوي را بي كننده ليدوكائين حس با سوزن معمولي و ماده بي بعد )5-7

  .ديكن در داخل سوزن باقي مانده، خارج به غده لنفاوي نفوذ كرده و بخشي از بافت را كه  سپس با سوزن مخصوص )5-8

   .شته باشدي نداصاخ  عارضه تا) دقيقه 15تا  5بين (شود  خيلي سريع انجام اين كار بايد  )5-9

  .شود ه ريزي گرفت گيري و بانداژ جلوي خون بعد از انجام اين كار با كمي فشار روي محل نمونه )5-10

  .تواند باعث گسترش عفونت در محل شود صحيح انجام نشود مي نمونه برداري اگر )1- 5-10

گيري، خارج شدن چرك، به وجود آمدن تب و تجمع مايع و كيست از محل  قرمز و حساس شدن محل نمونه) 2- 5-10

  .باشد كه البته چندان معمول نيستبيوپسي   تواند نشانه عوارض گيري مي نمونه

  .به بيمار توصيه نماييد تا در صورت بروز عوارض جانبي حتماً به پزشك مراجعه نماييد) 3- 5-10

تاريخ و  و مشخصات نمونه،  بريزيدسرم فيزيولوژي استريل  حاوي  نمونه اخذ شده را در داخل فالكون هاي استريل) 5-10

  .ثبت نماييد بر روي آن را محل نمونه برداري و فرد نمونه گير ي،يرگ نمونه ساعت

سريعاً LA-FO-004-21ارجاع شده به شماره  /به همراه ليست نمونه هاي پذيرش شدهنمونه را با حفظ زنجيره سرد  )5-11

  .به آزمايشگاه انتقال دهيد

 4ساعت در دماي  48در صورتي كه امكان انتقال سريع نمونه به آزمايشگاه وجود نداشته باشد، نمونه را تا  )1- 5-11

  . انتيگراد نگهداري كنيد و سپس با حفظ زنجيره سرد نمونه را به آزمايشگاه انتقال دهيددرجه س

تا زمان ساعت امكان پذير نباشد، نمونه را فريز نموده و  48در صورتي كه انتقال نمونه به آزمايشگاه در طي  )2- 5-11

  .ري كنيددرجه سانتيگراد نگهدا 20در فريزر با دماي منهاي انتقال به آزمايشگاه 
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  تب كيو و كشوري طاعون، تولارمي مرجع آزمايشگاه

  دستورالعمل اخذ نمونه از غدد لنفاوي   

  LA-WI-033-21    :سند شماره

   00       :بازنگري شماره

  : مستندات) 6

  LA-FO-004-21ارجاع شده به شماره  /ليست نمونه هاي پذيرش شدهفرم )6-1       


